
2020년 전국 교구회의 (Plenary Council)를 향해 귀하의 의견을 나누고자 
이곳에 오신 것을 환영하며 감사드립니다. 귀하의 회의 진행자가 2020년 
교구회의(Plenary Council)에 대한 간략한 소개를 하고, 듣고 대화하기 세션
(Listen and Dialogue Session) 의 진행방식을 설명한 후 여러분을 소그룹으로 
나누도록 하겠습니다. 

이제 회의 진행자는 모든 참석자들을 큰 그룹으로 모이도록 합니다.  그리고 소그룹에서 
지명된 봉사자는 소그룹에서 논의한 “하느님께서 호주에 사는 우리들에게 현재 무엇을 
원하고 계신다고 생각하십니까? 이것에 관련된 내용을 나눌 것입니다. 

모든 사람은 겸손되고 열린 마음으로 듣는 것이 중요합니다.  원하지 않다면 모든 그룹이 
전부 발표하지 않아도 됩니다. 

또한 회의 진행자는 2020년 교구회의 의제를 구체화하기 위해, 귀하의 소그룹 리더가 
귀하를 대신하여 내용을 제출하거나, 모든 참석자들이 각자 제출하거나, 아니면 회의 
진행자가 모든 참석자를 대신하여 제출하는 등 이 중 어떤 방식으로 전국 교구 회의 
웹사이트에 귀하의 나눔이 바로 제출될 것인지 설명할 것입니다. 모든 내용은  
http://plenarycouncil.catholic.org.au/resources/have-your-say 를 통해 제출됩니다.

2020년 전국 구교회의와 호주 카톨릭 교회의 미래를 위해 이번 듣고 대화하기 세션
(Listening and Dialogue Session)에 참석하여 주셔서 대단히 감사합니다. 

더 자세한 정보나 도움이 필요한 경우, 귀하의 지역 회의 진행자, 공동체 대표 또는 아래 
연락처 중 하나로 연락하십시오. 저희는 귀하의 참여와 관여를 돕기 위해 어떠한 방식으로든 
열심히 도울 것입니다.

교구, 교회물품주문, 사회운동(Movement), 이민단체  (Pina Bernard)
Email: pina.bernard@bbcatholic.org.au
Phone: 8379 1627

카톨릭학교 (Anthony Maher)
Email: anthony.maher1@dbb.catholic.edu.au
Phone: 9847 0306 

청년회장 Youth Leaders (Kelly Paget)
Email: kelly.paget@bbcatholic.org.au
Phone: 8379 1633
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5단계 진행방법: 

단계
05

다시 모여  
기도하기 
(최대 20분)



침묵 속에서 5분간 질문에 대해 묵상합니다.
• 그런 다음, 개인별로, 이 질문에 대해 마음속에 떠오르는 모든 응답을 항목별로 각각의 다른 

포스트잇 노트에 분리하여 작성하십시오. 자신의 생각이나 아이디어를 적는 것을 모두가 마친 다음, 
모든 포스트잇 노트를 테이블이나 그룹의 중앙에 올려 놓습니다.

• 그룹별로 포스트잇 노트를 일반적인 카테고리로 나누어 모아주십시오. (예: ‘전례 (liturgy)’와 
관련된 내용, ‘성직자’와 관련된 내용 등 관련있는 내용끼리 각각 따로 모아주십시오.)

• 다음 단계인 4 단계에 집중하기 위해 다 함께 그룹에서 가장 많은 응답을 생성한 주제를 선택하여 
주십시오.

• 소그룹의 듣고 나누기를 위한 주제는 다음과 같습니다.

귀하의 특정 주제가 그룹에서 가장 많은 응답을 생성한 주제가 아닌 경우, 향후 몇 주 혹은 몇 달 후에 다시 모여 대체 토픽에 
대해 계속하여 서로 이야기를 나눌 수도 있습니다. 지금 귀하의 주제가 선택되지 않았다면, 다른 주제 또는 당신의 주제와 함께 
다음과 같은 방식으로 완료될 수 있습니다. 또한, 귀하께서 선호하는 주제에 대한 개별적인 생각을 전국 교구회의 웹사이트의 
듣고 대화하기 세션(Listen and Dialogue Session)에 직접 제출하실 수 있습니다(http://plenarycouncil.catholic.org.au/
resources/have-your-say). 직접 제출하는 방법에 대한 자세한 내용은 5 단계를 참조하십시오.  

묵상하기  이 주제와 관련하여 나는 무엇을 체험하였는가? (5분)
침묵 속에서, 자신의 그룹이 선택한 주제와 관련하여 신앙, 삶 그리고 교회 안에서의 개인적인 
체험을 묵상 해보십시오. 자신의 묵상내용을 적어 두거나 조용히 앉아서 묵상하실 수 있습니다.

나누기와 듣기 이 주제와 관련하여 나의 체험을 이야기하기 (40분)
이제 신앙, 삶과 교회에 대한 자신의 개인적인 체험을 서로 차례로 나누십시오. 그룹에 속한 모든 
사람들이 자신의 이야기를 말할 기회가 최소한 한 번 있는지 확인하십시오.  그리고, 아래 박스안에 
그룹에서 나눈 내용을 기록할 봉사자를 정하고 적기를 바랍니다.  다른 사람이 체험담을 나눌때 
자신의 마음을 열고 겸손된 마음으로 경청하시기를 바랍니다. 

   우리의 신앙과 교회에 대한 우리의 체험은…

묵상하기 다른 사람들의 시각이 나에게 어떠한 영향을 주었는가? (5분)
한 사람씩 이야기 나누기가 끝나면, 침묵 속에서 그룹의 다른 사람들의 체험담이  
나의 시각에 어떠한 영향을 주었는지 생각해 봅시다. 묵상 내용을 적어 보거나, 침묵과 함께 마음 
속으로 묵상하셔도 좋습니다. 

나누기 다른 사람들의 시각이 나에게 어떠한 영향을 주었는가? (5분)
서로 진심으로, 열린 마음으로 듣고 있음을 보여줍니다.  체험담을 나눈이에게 도움이 될 수 있는 
표현은 다음과 같습니다. ‘나는 당신의 나눔이 나에게 …. 도움이 되었다고 느낍니다.’ 또는 ‘당신이 
나누어 주신 것을 통해 저도 이제…를 이해할 수 있었습니다’

기도하기 (5분) 
소그룹 안에서 듣고 나누기를 마치면, 서로의 나눔에 감사드리며 함께 기도하도록 합니다. 아래 
기도문을 읽거나, 자유롭게 감사의 기도를 드릴 수도 있습니다.

오소서,  오순절(Pentecost) 의 성령님.
오소서, 위대한 남쪽 땅의 성령님.

오 하느님, 호주의 모든 사람들을 축복하고 일치시켜 주시고
전국 교구회의(Plenary Council)의 순례길로 저희를 인도하소서.

서로에게서 당신의 얼굴을 보며, 
이 길에서 우리의 동반자 예수님의 현존을 느낄수 있도록

은혜를 베풀어 주소서.
우리의 이야기를 나누고,

당신의 진실을 진솔하게 말할 수 있도록 
용기를 주소서.

서로의 이야기를 겸손한 마음으로 들을 수 있는 귀와,
당신이 말씀하시는 것을 알아 들을 수 있는 분별있는 마음을 주소서.

우리가 복음의 기쁨을 살 수 있도록
교회를 희망이 가득한 미래로 인도하여 주소서.

우리주 예수 그리스도를 통하여,
세세 대대로 일용할 양식을 얻게 하소서.

아멘.

Our Lady Help of Christians, 저희를 위해 기도하여 주소서.
St Mary MacKillop, 저희를 위해 기도하여 주소서.
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함께 기도하기 
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질문을 읽고 
묵상하기 
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창조주이신 하느님,  
오늘 우리가 서로 만날 수 있음에 감사드립니다. 

두 세명이 모인 곳이면  
당신께서 우리 가운데 함께 하시다는 것을 알고 있습니다. 

저희와 함께 해주셔서 감사드리고,  
저희가 담대하고 열정적으로 말할 수 있는 용기를 주셔서, 

그리고 열린 마음으로 들을 수 있는 겸손한 마음을 주셔서 감사드립니다.
저희를 부르시는 곳으로 가는 길을 저희가 발견할 수 있도록  

계속 저희와 함께 하여 주소서.
아멘.

소 그룹으로 나누어 함께 기도하도록 초대합니다.
성서를 읽거나, 아래의 글을 읽으셔도 좋고, 
마음속으로 하느님과 대화를 나누셔도 좋습니다.

하느님께서 호주에 사는 우리들에게 현재 
무엇을 원하고 계신다고 생각하십니까?
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나누고 듣기 
(최대 60분)


